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DAILY PRACTICE TEST-1 

KEY 

DATE: 03/10/2026 

Q1. Which of the following statements 

about development is correct? / विकास 

के संबंध में विम्िविवित में से कौि-सा कथि 

सही ह?ै 

A. Development is a narrow concept. / 

विकास एक संकीर्ण अिधारर्ा ह।ै 

B. Development can be measured 

precisely. / विकास का सटीक मापि वकया जा 

सकता ह।ै 

C. Development is limited to a 

particular age. / विकास एक विवित आय ुतक 

सीवमत रहता ह।ै 

D. Development is an internal and 

integrated process. / विकास एक आंतररक 

एिं समेवकत प्रविया ह।ै 

ANSWER: D 

Q2. The word “Psychology” is derived 

from words belonging to which 

language? / “Psychology” शब्द की उत्पवि 

वकस भाषा के शब्दों से हुई है? 

A. Greek / यिूािी 

B. Telugu / तेिगु ु

C. Tamil / तवमि 

D. Hindi / वहदंी 

ANSWER: A 

Q3. Quantitative changes in the human 

body are referred to as: / मािि शरीर में होिे 

िािे पररमार्ात्मक पररितणिों को क्या कहा जाता 

ह?ै 

A. Growth / िवृि 

B. Learning / अवधगम 

C. Personality / व्यवित्ि 

D. Attitude / अवभिवृि 

ANSWER: A 

Q4. Where was the first experimental 

psychology laboratory established? / 

प्रथम प्रायोवगक मिोविज्ञाि प्रयोगशािा कहााँ 

स्थावपत की गई थी? 

A. Leipzig / िाइपव़िग 

B. Delhi / वदल्िी 

C. New York / न्ययूॉकण  

D. Washington / िावशंगटि 

ANSWER: A 

Q5. Who is known as the father of 

educational psychology? / शैविक 

मिोविज्ञाि का जिक वकसे मािा जाता ह?ै 

A. Aristotle / अरस्त ू

B. Thorndike / थॉिणडाइक 

C. Stanley Hall / स्टैििी हॉि 

D. Binet / वबि े

ANSWER: B 

Q6. If an individual’s social 

development is slow, their mental and 

physical development may also be 

affected. Which principle of 

development does this illustrate? / यवद 

वकसी व्यवि का सामावजक विकास धीमा ह,ै तो 

उसका मािवसक और शारीररक विकास भी 

प्रभावित हो सकता ह।ै यह विकास के वकस 

वसिांत को दशाणता ह?ै 

A. Development is cumulative. / विकास 

संचयी होता ह।ै 

B. Development is continuous. / विकास 

विरंतर होता ह।ै 

C. Different aspects of development are 

interrelated. / विकास के विवभन्ि पि परस्पर 

संबंवधत होते हैं। 

D. Development is predictable. / विकास 



 

2 
 

HAMARI HINDI DAILY PRACTICE TEST -1 

का पिूाणिमुाि वकया जा सकता ह।ै 

ANSWER: C 

Q7. Development proceeds from the 

head towards the feet. Which principle 

does this illustrate? / विकास वसर से पैरों की 

ओर होता ह।ै यह वकस वसिांत को दशाणता ह?ै 

A. Principle of continuity / विरंतरता का 

वसिांत 

B. Principle of cumulative development 

/ संचयी विकास का वसिांत 

C. Proximodistal principle / विकट-दरू 

विकास का वसिांत 

D. Cephalocaudal principle / 

मस्तकाधोमिुी विकास का वसिांत 

ANSWER: D 

Q8. Development continues from birth 

to death. Which principle does this 

illustrate? / विकास जन्म से मतृ्य ुतक चिता 

रहता ह।ै यह वकस वसिांत को दशाणता ह?ै 

A. Development is a continuous 

process. / विकास एक विरंतर प्रविया ह।ै 

B. Development is predictable. / विकास 

का पिूाणिमुाि वकया जा सकता ह।ै 

C. Development is cumulative. / विकास 

संचयी होता ह।ै 

D. Different aspects of development are 

interrelated. / विकास के विवभन्ि पि परस्पर 

संबंवधत होते हैं। 

ANSWER: A 

Q9. Which Microsoft software is 

widely used to create and present slide 

shows? / स्िाइड शो बिाि ेऔर प्रस्ततु करिे के 

विए माइिोसॉफ्ट के वकस सॉफ्टिेयर का व्यापक 

उपयोग वकया जाता ह?ै 

A. MS Word / एमएस िडण 

B. MS Excel / एमएस एक्सेि 

C. MS PowerPoint / एमएस पािरपॉइटं 

D. MS DOS / एमएस डॉस 

ANSWER: C 

Q10. What is the full form of RAM? / 

RAM का परू्ण रूप क्या ह?ै 

A. Read All Memory / रीड ऑि मेमोरी 

B. Random Access Manufacturing / रैंडम 

एक्सेस मैन्यफैुक्चररंग 

C. Read Access Memory / रीड एक्सेस 

मेमोरी 

D. Random Access Memory / रैंडम एक्सेस 

मेमोरी 

ANSWER: D 

Q11. विम्िविवित में से वबिा िडी पाई िािा 

व्यंजि कौि-सा ह?ै 

A. ग 

B. द 

C. प 

D. च 

ANSWER: B 

Q12. विम्िविवित में से िडी पाई िािा व्यजंि 

कौि-सा ह?ै 

A. छ 

B. ठ 

C. ढ 

D. र् 

ANSWER: D 

Q13. विम्िविवित में से वकस विकल्प में स्िर 

की अििुावसकता का वचह्न प्रयिु हुआ ह?ै 

A. कं 

B. कः 

C. क् 

D. कााँ 

ANSWER: D 
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Q14. च-िगण का पााँचिााँ व्यजंि कौि-सा ह?ै 

A. ङ 

B. ञ 

C. र् 

D. ि 

ANSWER: B 

Q15. त-िगण के महाप्रार् व्यजंिों का सही यगु्म 

कौि-सा ह?ै 

A. थ, द 

B. ि, थ 

C. ध, फ 

D. थ, ध 

ANSWER: D 

Q16. विम्िविवित में से वकस शब्द में समाि 

व्यंजि का वित्ि ह?ै 

A. मक्िी 

B. पक्का 

C. दशु्मि 

D. अिर 

ANSWER: B 

Q17. विम्िविवित में से वकस शब्द में वभन्ि 

व्यंजिों के संयोग से बिा संयिुािर ह?ै 

A. समुंदर 

B. समदु्र 

C. सागर 

D. सगु्गा 

ANSWER: B 

Q18. विम्िविवित में से वकस शब्द में ‘श’् और 

‘र’ के संयोग से बिा संयिुािर प्रयिु हुआ ह?ै 

A. आश्रय 

B. शराब 

C. बरसात 

D. िषाण 

ANSWER: A 

 

 

Q19. विम्िविवित में से वकस शब्द में ‘द’् और 

‘ि’ के संयोग से बिा संयिुािर प्रयिु हुआ ह?ै 

A. दिाई 

B. िादवििाद 

C. महािीप 

D. विद्रोह 

ANSWER: C 

Q20. विम्िविवित में से वकस शब्द में ‘ऋ’ की 

मात्रा प्रयिु हुई ह?ै 

A. ितृ्य 

B. िर्ण 

C. किणि 

D. वििम 

ANSWER: A 

Q21. डॉ. रामकुमार िमाण िे ‘िीरगाथाकाि’ के 

स्थाि पर कौि-सा िाम वदया? 

A. चारर्काि 

B. रीवतकाि 

C. भविकाि 

D. ििीिकाि 

ANSWER: A 

Q22. राहुि सांकृत्यायि के अिसुार वहदंी के 

प्रथम कवि कौि हैं? 

A. चंदबरदाई 

B. सरहपाद 

C. जगविक 

D. वमश्रबंध ु

ANSWER: B 

Q23. जैि आचायण दिेसेि िारा रवचत ग्रंथ कौि-

सा ह?ै 

A. श्रावमकाचार 

B. िामाचार 

C. षोडशोपचार 

D. श्रािकाचार 

ANSWER: D 
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Q24. चंदबरदाई के वकस प्रबंधकाव्य में छप्पय, 

कविि, दहूा, तोमर और त्रोटक आवद छंदों का 

प्रचरु प्रयोग वमिता ह?ै 

A. पउमचररउ 

B. राउििेि 

C. हम्मीर रासो 

D. पथृ्िीराज रासो 

ANSWER: D 

Q25. ‘संति को कहा सीकरी सों काम’ पंवि 

वकस कवि की ह?ै 

A. कंुभिदास 

B. तिुसीदास 

C. सरूदास 

D. कबीरदास 

ANSWER: A 

Q26. विम्िविवित में से प्रेमाश्रयी शािा के 

प्रमिु कवि कौि हैं? 

A. कबीरदास 

B. जायसी 

C. तिुसीदास 

D. सरूदास 

ANSWER: B 

Q27. विम्िविवित में से कृष्र्भवि शािा के 

प्रमिु कवि कौि हैं? 

A. कबीरदास 

B. शबरपा 

C. सरूदास 

D. तिुसीदास 

ANSWER: C 

Q28. सगरु् भवि धारा के वकस कवि िे राम के 

िाम को राम से भी बडा मािा ह?ै 

A. गरुु िािक 

B. सरूदास 

C. जायसी 

D. तिुसीदास 

ANSWER: D 

Q29. ज्ञािाश्रयी शािा के वकस प्रमिु कवि िे गरुु 

को गोविंद से भी अवधक महत्त्ि वदया ह?ै 

A. कबीरदास 

B. तिुसीदास 

C. िरहररदास 

D. वदिोदास 

ANSWER: A 

Q30. ‘रवसकवप्रया’, ‘कविवप्रया’ और 

‘रामचंवद्रका’ के रचिाकार कौि हैं? 

A. घिािंद 

B. केशिदास 

C. िरहररदास 

D. िल्िभाचायण 

ANSWER: B 

Q31. Choose the antonym of 

“reluctant”. 

A. hesitant 

B. unwilling 

C. willing 

D. doubtful 

ANSWER: C 

Q32. “The school put off the meeting 

until Monday.” What does “put off” 

mean in this sentence? 

A. postponed 

B. conducted 

C. cancelled 

D. announced 

ANSWER: A 

Q33. Choose the correct dictionary 

order of the following words. 

A. adopt, adapt, adept, adult 

B. adept, adapt, adult, adopt 

C. adult, adopt, adept, adapt 

D. adapt, adept, adopt, adult 

ANSWER: D 
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Q34. Choose the correct passive form 

of “The students are cleaning the 

classroom.” 

A. The classroom was being cleaned by 

the students. 

B. The classroom is being cleaned by 

the students. 

C. The classroom is cleaned by the 

students. 

D. The classroom has been cleaned by 

the students. 

ANSWER: B 

Q35. Meena said, “I am preparing for 

the examination.” Choose the correct 

reported form using the usual tense 

backshift. 

A. Meena said that she is preparing for 

the examination. 

B. Meena said that she had prepared for 

the examination. 

C. Meena said that she was preparing 

for the examination. 

D. Meena said that she has been 

preparing for the examination. 

ANSWER: C 

Q36. Choose the correct verb to 

complete the sentence: “The list of 

selected candidates _____ on the notice 

board.” 

A. is 

B. are 

C. have 

D. be 

ANSWER: A 

Q37. Which sentence is in the future 

perfect tense? 

A. She will complete the course. 

B. She will have completed the course. 

C. She will be completing the course. 

D. She has completed the course. 

ANSWER: B 

Q38. Choose the correct question tag: 

“They have finished their work, _____” 

A. didn’t they? 

B. haven’t they? 

C. have they? 

D. do they? 

ANSWER: B 

Q39. Choose the correct preposition: 

“She has been waiting _____ two 

hours.” 

A. since 

B. at 

C. for 

D. from 

ANSWER: C 

Q40. Read the passage and answer the 

question. A village school opened its 

library on Sundays. Children who 

helped their families on weekdays could 

now borrow books. Within a month, 

more children began reading regularly. 

How did opening the library on 

Sundays help the children? 

A. It replaced weekday lessons with 

reading. 

B. It allowed children to keep books 

permanently. 

C. It stopped lending books on 

weekdays. 

D. It gave children who were busy on 

weekdays another opportunity to 

borrow books. 

ANSWER: D 
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Q41. सस्िर िाचि की प्रारंवभक अिस्था में 

बच्चों के सामिे ‘धमण, ममण, गमण, कमण’ जैस ेध्िवि-

समािता िािे शब्द रिे जात ेहैं। यह कौि-सी 

विवध ह?ै 

A. दिेो और कहो विवध 

B. साहचयण विवध 

C. कहािी विवध 

D. ध्िविसाम्य विवध 

ANSWER: D 

Q42. िेिि वसिाते समय बािक अिरों को 

दिेता ह,ै उिकी ध्िवियााँ सिुता ह ैऔर रेगमाि से 

बिे अिरों पर उाँगिी फेरता ह।ै यह कौि-सी विवध 

ह?ै 

A. ध्िविसाम्य विवध 

B. अिकुरर् विवध 

C. दिेो और कहो विवध 

D. मॉन्टेसरी विवध 

ANSWER: D 

Q43. भाषा-तत्त्िों तथा सावहत्य की विवभन्ि 

विधाओ ंका ज्ञाि प्राप्त करिा वकस उद्दशे्य के 

अंतगणत आता ह?ै 

A. ज्ञािात्मक उद्दशे्य 

B. कौशिात्मक उद्दशे्य 

C. भािात्मक उद्दशे्य 

D. किात्मक उद्दशे्य 

ANSWER: A 

Q44. श्रिर्, पठि, भाषर् और िेिि की 

योग्यताओ ंका विकास वकस उद्दशे्य के अंतगणत 

आता ह?ै 

A. ज्ञािात्मक उद्दशे्य 

B. भािात्मक उद्दशे्य 

C. रसात्मक उद्दशे्य 

D. कौशिात्मक उद्दशे्य 

ANSWER: D 

Q45. विद्यावथणयों के सामिे पहि ेपयाणप्त उदाहरर् 

प्रस्ततु वकए जात ेहैं। वफर उिके विशे्लषर् के 

आधार पर विद्यावथणयों की सहायता से सामान्य 

वियम बिाया जाता ह।ै यह व्याकरर्-वशिर् की 

कौि-सी विवध ह?ै 

A. आगमि विवध 

B. भाषा-संसगण विवध 

C. सहयोग विवध 

D. सतू्र विवध 

ANSWER: A 

Q46. व्याकरर्-वशिर् की कौि-सी विवध 

संस्कृत की परंपरा से आई ह ैऔर वजसका प्रचिि 

हमारे दशे में प्राचीि समय से ह?ै 

A. भाषा-संसगण विवध 

B. सहयोग विवध 

C. सतू्र विवध 

D. प्रयोग विवध 

ANSWER: C 

Q47. ‘बािक को परूी बात बतािे के बाद उसके 

भागों को बताइए।’ यह वकस वशिर्-सतू्र का 

संकेत ह?ै 

A. स्थिू से सकू्ष्म की ओर 

B. विशे्लषर् से संशे्लषर् की ओर 

C. प्रत्यि से अप्रत्यि की ओर 

D. परू्ण से अंश की ओर 

ANSWER: D 

Q48. ‘वशिक को िए ज्ञाि का आधार 

विद्यावथणयों के पिूणज्ञाि को बिािा चावहए।’ यह 

वकस वशिर्-सतू्र का संकेत ह?ै 

A. ज्ञात से अज्ञात की ओर 

B. सरि से कवठि की ओर 

C. अविवित से विवित की ओर 

D. अिभुि से तकण  की ओर 

ANSWER: A 
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Q49. अध्यापक वजि प्रारंवभक प्रश्नों से अपिा 

पाठ आरंभ करता ह,ै उन्हें क्या कहा जाता ह?ै 

A. तिुिात्मक प्रश्न 

B. बोध प्रश्न 

C. प्रस्ताििात्मक प्रश्न 

D. विचारात्मक प्रश्न 

ANSWER: C 

Q50. दो तथ्यों या घटिाओ ंकी समािता अथिा 

असमािता स्पष्ट करिे के विए वकस प्रकार के प्रश्न 

पछेू जात ेहैं? 

A. प्रस्ताििा प्रश्न 

B. पिुरािवृि प्रश्न 

C. तिुिात्मक प्रश्न 

D. बोध प्रश्न 

ANSWER: C 

 


